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Podavani kocic¢ich pamlskl mdze byt skvélym zplsobem, jak si budovat pratelsky vztah se
svym Ctyfnohym mazlickem a také uziteCnym nastrojem pfi jeho tréninku. Nékdy je ale
tézké najit spravnou miru - kdy a kolik pamliskd podavat. Pokud se mnozstvi kocicich
pochoutek prezene, mohou se objevit problémy, jako je vybudovani zavislosti na pamlscich
nebo dokonce obezita, coz jsou u kocek pomeérné casté potize. V tomto ¢lanku Whiskas
vysvétluje, kolik pamlskd je pro koc¢ku vhodné, a prindsi tipy na zdravé stravovaci navyky
pfi jejich podavani.

Kolik pamliskia pro koéky je pFiliSs mnoho?

Pamlisky pro ko¢ky mohou mit rizné podoby - od specialniho koci¢iho mléka, pres Santu
kocici, varené maso nebo ryby az po krfupavé pamilsky ¢i susenky.

Je ale dUlezité hlidat mnozstvi: pamisky by mély tvorit maximalné pét az deset procent
denniho prijmu kalorii vaseho domaciho mazlicka. Pfesné mnozstvi se odviji od véku,
plemene, zdravotniho stavu a miry fyzické aktivity vasi koCky. Napfiklad mladé a hravé
koté snese vice pamlskd nez starSi a méné aktivni kocka. Vétsina kupovanych pamlskl ma
uvedené doporucené davkovani, takze jej na zakladé etikety budete znat zcela presné.
Kolik kalorii vase koCka opravdu potrebuje, vdm nejlépe poradi veterindr - na zakladé jeji
vahy, plemene a zdravotniho stavu.

Pokud kocka dostava pamliskl prilis, mlze se to projevit rliznymi potizemi - od koznich
reakci, slinéni a
zvraceni az po nadymani, prljem, zacpu nebo odmitani bézného krmiva.
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Jestlize mate obavy, Ze své kocce davate pfrilis mnoho pamlskl, nebo ma rlizné potravinové
alergie, mlzete zkusit zménit typ krmiva. Pokud napriklad dostava jen konzervy, mizete ji
nabidnout granule nebo suché krmivo jako alternativu k pamiskdm.

Mize byt pFiliSs mnoho pamisku pro koc¢ky skodlivé?

PriliS mnoho pamlskd mUze u kocek zplsobit obezitu kvili vysokému obsahu kalorii a také
travici potize, napriklad zvraceni nebo kocic¢i prijem. Pokud se kocka , prejida“ pamlsky,
hrozi navic, Ze nedostane dostatek potrebnych Zivin, vitamin{ a minerall z plnohodnotného
krmiva. Pamatujte proto, Zze pamlisky maji byt jen doplfikem k hlavni stravé - nikdy by
nemély nahrazovat bézné krmeni.

e PriliS mnoho lidského jidla
Je tézké odolat prosebnému pohledu kocky, ale pokud ji budete davat priliS mnoho
zbytk( z vaseho talife, mlze si nejen zvyknout na ,Zebrani“, ale dokonce zacit krast
jidlo ze stolu nebo kuchyné. To s sebou nese riziko, ze sni néco pro ni jedovatého.
Navic nékteré potraviny, jako je kravské mléko a mlécné vyrobky, mohou byt Skodlivé,
protoze vétsina dospélych kocek je laktézové intolerantni - mléko jim proto neprindsi
zadny uzitek. Kromé toho také syrova ryba neni pro kocky zcela bezpecna.

* PFiliS mnoho santy kocici (catnipu)
Santa koti&i je pfirodni rostlina, na kterou ko¢ky reaguji euforicky a mnohdy ji doslova
miluji. Neni sice navykova, ale pokud ji kocka sni pfilis, mlze se dostavit zvraceni
nebo prdjem. V takovém pripadé Santu odeberte a dejte koc¢ce c¢as, aby se zotavila. Je
dobré védét, Ze prilis ¢asté vystavovani kocky Santé mize postupné snizit jeji citlivost
a reakci na ni.

* PFilis mnoho kfupavych pamisku (susenek)
Pokud pamilsky pro koc¢ky nejsou ,kompletni a vyvazené“, mohou snizovat kvalitu
celkového jidelni¢ku kocky. Pamlisky s vysokym obsahem soli napriklad mohou
zpUsobit nadmérnou Zizen. Ty, které maji hodné kalorii nebo tuku, pak vedou k
nadvaze a mohou zpUsobit vazné zdravotni problémy - napriklad mocové kameny,
kozni infekce, artrézu, srdec¢ni choroby, cukrovku, onemocnéni jater nebo dokonce
rakovinu.

Pokud vasSe kocCka po pamiscich vykazuje vazné reakce nebo znepokojivé priznaky, ihned
kontaktujte svého veterinare.
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Kolik pamlisku by méla ko¢ka denné dostat?

Pamlsky by se mély davat pfedevsim jako odmeéna za spravné chovani, pri tréninku nebo
jen jako doplnék ke kazdodennimu krmivu. Existuji ale i specialni pamlsky s pridanou
hodnotou - napriklad takové, které pomdahaji omezovat tvorbu zubniho kamene nebo snizuji
riziko chlupovych bezoard v zaludku. Pamatujte, Ze pamlsky pro koc¢ky by nemély tvofit vice
nez deset procent denniho pfijmu kalorii vasi ko¢ky. Ridte se doporu¢enim na obalu a pro
presné urceni vhodného mnozstvi se poradte s veterinarem.

Zdravé kocka s primérnou hmotnosti mize denné dostat az 12 pamiskl Whiskas®
Temptations Adult Cat. U pamliskl Whiskas® Dentabites je doporu¢ené mnozstvi az 16
kusl denné a u Whiskas® Anti-Hairball maximalné 10 kusd denné.

 Jak podavat maximum pamlisku
Pokud davate koc¢ce maximalni doporuc¢ené mnozstvi pamiskd denné, zkuste to spojit
s hrou. MlzZete pamlsky schovat po byté, aby koc¢ka mohla pouzit své prirozené
lovecké instinkty. Alternativné lze pamlsky pro kocky pfipevnit na konec hracky a hrat
na honicku, nebo pouzit interaktivni hracku, ze které kocka pamlsky ziska.

¢ Kdy pamlisky nepodavat
Pamlsky by se nemély pouzivat k odménovani Spatného chovani - napriklad
nadmérného mnoukani, Skrabani nebo kousani. Tyto projevy mohou byt zndmky
zavislosti na pamlscich. Stejné tak by se nemély pouzivat k uklidnéni stresu, protoze
kocka si tim mUze vytvorit nezdravy zplsob, jak se se stresem vyrovnavat.

Kolik pamiskil mam davat kotéti?

Koté mdlze zacdit dostavat pamlisky pro kotata, jakmile mu vyrostou zoubky a je odstaveno
na pevnou stravu. Je to idealni obdobi pro pouziti pamliskd pri tréninku a odménovani
spravného chovani. Ridte se doporu¢enim na obalu a poradte se s veterindfem, kolik
pamlskd mlze vase koté denné dostat. Napriklad denné mUze zdravé koté snist az 18 kusU
Whiskas® Kitten Milky Treats.

Je ale vzdy dUlezité hlidat mnozstvi, protoze zavislost na pamiscich pro kotata a obezita
jsou u kocek Casté a zavazné problémy.

Pokud mate doma dospélou kocku, prozkoumejte nase vyrobky pro kocky starSi 1 roku.

Proc psi nesmi kocici zradlo?


https://www.whiskas.cz/blog/kremi/krmivo-pro-koata-tipy
https://www.whiskas.cz/nase-produkty/1-rok-plus

Psi a koc¢ky maiji odlisné nutri¢ni potreby, coz je dlivod, pro¢ psi kocic¢i zradlo konzumovat
nemohou. Koc¢ic¢i zradlo je vytvoreno tak, aby splnovalo potreby masozravcd, kterymi kocky
od prirody jsou. Obsahuje proto vice bilkovin a tukd, cozZ je ale pro psy pfilis mnoho. Kocici
zradlo zahrnuje také napriklad taurin, arachidonovou kyselinu a vitamin A v aktivni formé -
psi tyto latky nepotrebuji v takto velkém mnozstvi a jejich travici trakt také neni
prizplsobeny na krmivo, které by bylo pfilis tu¢né nebo bohaté na bilkoviny.

Pokud pes nadmérné konzumuje kocic¢i krmivo, mlze to vést k nékolika potizim - problémy
s trdvenim, nadvaha a v dlouhodobém méritku dokonce také poskozeni organd. Pro to
nejlepsi zdravi psa je tedy vhodné mu podavat krmivo uréené specialné pro psy.

Jaké jsou nejlepsi kapsicky pro kocky?

Kapsicky pro kocky jsou oblibené jak mezi kockami, tak i jejich majiteli. Poskytnou totiz
moznost obohatit béZzné krmivo v podobé suchych granuli o chutnéjsi, Stavnatéjsi a z
hlediska slozeni tfeba i riznorodé;jsi pochoutku. Mezi nejlepsi znacky pro kocic¢i kapsi¢ky se
radi Whiskas, Sheba, Purina ¢i Gourmet. Kapsicky od téchto znacek zpravidla obsahuiji
vyvazené mnozstvi bilkovin a tukd, kvalitni maso ¢i ryby a jsou navic pro ko¢ku snadno
stravitelné.

Kdyz budete vybirat kapsi¢ku pro svou koc¢ku, zohlednéte mimo prichut také jeji zdravotni
stav a vék. Pro koté zvolte pamlsky pro kotata v podobé kapsic¢ek s vyssim obsahem Zivin a
minerald, zatimco pro starsi ko¢ku se zamérte na kloubni vyZivu a zdravy travici trakt.
Dllezita je také chutova preference vasi kocky, jelikoz nékteré kocky uprednostnuji rybi
prichut, zatimco jiné pak treba drlbezi, kureci nebo i veprové maso.

Kolik kapsicek denné pro kocku?

Pocet kapsicek, které své kocce denné doprejete, se liSi dle jejiho véku, miry fyzické
aktivity, vahy, ale i plemene. Obecné byste pri podavani pamiskl pro kocky neméli
prekrocit hranici 10 % denniho kalorického prijmu. Pro priimérné velkou a zdravou kocku to
mohou byt 1 az 2 kapsic¢ky denné - presné mnozstvi vSak vzdy naleznete na obalu kocici
kapsicky.

Pokud byste podavali kapsicky pro kocky pfilis ¢asto, vas domaci mazlicek mize jednoduse
ztratit chut k béZnému krmivu a dokonce si vybudovat i nadvahu. Nadmérné mnozstvi
pamlskld mlze u kocky nasledné vést k obezité, travicim potizim nebo nedostatku
nékterych zivin, které obsahuje kompletni krmivo podavané jako to hlavni na denni bazi.
VZzdy proto sledujte doporucené davkovani na obalu kapsic¢ek a pripadné se poradte se
svym veterinarem, jaké mnozstvi bude pro vasi kocku vhodné.
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